
 

 

 

 

 

 

Gebakken appel met Caramelz 
 
2 personen  

 

• 1 appel 

• 2 eetlepels Caramelz zeezout 

 

 

 

Bereidingswijze 
 
Schil de appel en snijd deze in mooie dunne schijven. 
Bak de schijven in een klein klontje boter goed bruin. 
Haal ze uit de pan, leg ze op een bord en strijk er direct een lepel Caramelz overheen. 

Je zou dit eventueel in combinatie met een bolletje vanille ijs kunnen serveren. 
De appel kun je ook vervangen door een peer ! 

 


