Gebakken banaan met banaanadvocaat

1 banaan

Scheut Tia Maria

Bruine basterdsuiker

2 eetlepels Beukenneutje Banaanadvocaat

Bereidingswijze

Snijd de banaan doormidden en dan de 2 stukken nogmaals doormidden.
Maak inkepingen in het vruchtvlees.

Besprenkel met Tia Maria en doe er wat basterdsuiker over.

+ 3 min. in de oven op 200 graden.

Daarna de banaanadvocaat erover verdelen.



